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� -�� �� ���
� >�� �
�+� ��� Z	+�* ;����5� �� B�
 ) >��

�	+� $� x4= ) ����%0� �� ;����� (��- .  

•  GH�? ��9� #����X��� (6
�H 2
� #��? ��	 
+&

 z %���7�H QR)jaw thrust   � �6  ��$�� chin 

lift ��*? 2��`=)
.  

•  (6
�H 2
� �� �
�� �6�) � !�N7�� %��) '��Z :  

  ) �	+� /J��
 �� :��5� ;�9��* ) $
� �
6) ;�
� �� ����

 E��= �� �6��� :�36� �	7� ���
� ���
 �
6) ;�
� ��

��� P��� �� $� EJ0�� ��)��6 . �#
+f� $���� ��	*�
���

�
� /�� �	V �� ) �	+� P��� �� $� E
� >��� ���3�� ��'�� ;

�	+� B�	! �
� "9� �� �� $� .  

•  (6
�H 2
� %�
�+C$ � x`� :  

 -�� ���
� >�� ����%0� ) x4= �� ���� ���
� >�� $��� -�� -� �M�

��-����� >�� . ���
� >�� /&��� �0� -�� E%6 -�	� ;�
� ��

 $�
* �� ���� "��
) -��	7� ����� ���
� >�� - �T8= ) 
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� >�� (�+	� -  �T8=)NPA (��� >��4&
�.  ��

) $��� -�� �� ;����5� /�� E3�� ;�
�  >�� /&��� �0�-�� ��

 ���
� >�� �&!�J	@ >���� E
� /��� (���
��	7�  ���`� �1
1

 ����* "���)ETT( ���j��O Z
�� ()LMA ( ��`@�� I�+&6�

����.  

 �=O$ : :)�f�  ���
� >�� E	MQ) ����-�� ��) Air way ( Y


� oC
 W��� $��� E�9� �� �����
* :�# (:)�f� ���	�

)28�*( ) ���5
! ���
� >�� �� �M	�F �	V ������� �
6) (

 2	�) �� ����9� E	MQ) >�+�� $�J�  �34+* R�&3�� �
6)

)Critical (�
� :�'�� :-O ;����5� ���� �� >�
� :)�f� ��.  
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Collar C-  : �� ����)�f� ��
f� (��)�* ��U� $��)�f� ��

K��� �� >�%� ;��T! $
&
 �� �	
� 2XK# �1) ����	�
� 

 oC
�		<* ��U� �� ����)�f� �	8� /	+?�� ) �����

 �� �� �� >�%� ;��T! $
&
 �-�
 E��9	� (�+&3� ���	�
�

�	��� �&��� �7� . K��� E
� -� >��4&
� �� �� $��� ) �
 ��&��

�	+� E��9	� . �K� �8	
) �� �� ����� ��� >�%� B�


� ��  �&J@ ;��T! $
&
 �-�
 E��a �* ) >��� B�	! ����

 �� � �K�
��� �� �8	
) �� B�	! ) ��
� Z� ~�O -� >��4&
�

 ����� E
� �� $��� ) �
 /&��� �0�  E��9	� �� $�+?�� (�@

�	��.   

Breathing ( x`� � (	�6��
 
� ��/�	 L`*� 
��d�

��*?.  

��	 ��	 �
 #�*�/;
 �
 ��	 (V? ��; �	 (6
�H 2
� #)Air 

way ( 0,��X� (>`*� 
��d� (	�6��
 � x`� 
+&0

 ��H� ,�S$
 
� �6� !��
��
 :  

•  �*�) �>`� 2�H�D�)LOOK  (  

 (	�6��
 �6� ��
�� �6�	 0 0,��X� �*�) �>`�  2�H�D� ��

 �$�7:  

 -   �*�) �>`� #�7 ��6�E � i�	 : �+	
 �345 ��	*�
� ��

 �
� ��� /	��@ ) O�� (:)�f� ����� B4+*���	� )) �+@�

�34+* ( �3	� Z
�� Z� -� >��4&
� �� �� ���� ��
%* ���� ��
!

 ��� �?��� ��)BMV ( �M� ) >��� ���5�� $j	3�� �� "f&�

�	�� ����� �� ����-��.    

 (>�+�� ) `!�� 2�- �
6) �7� -� :)�f� �+	
 �345 /	+?��

) �0&36��  (����* ]��9�� (�5�+&� ;���=(��
�� ��� ���

) �O
�)S ...�	+� �
���.  

 -  ,��X� L`*� �
���:  

 �1
8
 ���
� $j	3�� W��� -� ���� �-�
� �	V 23	1
��&�

�
� �� Z	&�O �	
� �	1
* W�� !� �6
� . $S)��	� $
�

 >�� �34+* ��� Z��9* �6
� (�3�
�	� ) -)�	
� -� ����

��� �� W�� !� �� $
	
K	&�) ^�# ) ���M* ) .����+� ���* /�

�
� �� ����85 \
� 2XK# /	1)� -� ��� O
�M� �+@ . ���M*

 �T	5� �� :)�f� B4+*) $���-
� ) ��4F� ($O�3�� � ( ����

�
� sNJ� . �+� ;�
� �� B4+* ��� (\
� ��U� $����	� ��

 �+@ ����� �� )-� �&��12 �T	5� �� B4+* ( �� �+* ;�
� �� ��

�+@ ���*)30- 20 T	5� �� B4+*� ( �+* �8	� ;�
� �� �� )

) -� W	�30 �T	5� �� B4+* ( �� ���� $j	3�� ��&�� ����

 ��
! DK�� :�# ;�
� �� ) >��  �
'* $j	3�� Z
�� �8	
)

 -� >��4&
� �� ��
%*BMV �
� e)��.  

 -  ,��X� L`*� 5/.:  

 ��
� ���� B4+* ^�# (:)�f� �34+* E	MQ) ����-�� ��

NJ� ) �&!�� ���5 ����-�� ���	� B4+* ^�# ��� �� �
� s

 �9C
 ;�
� �� �� B4+* �� E
� �����)Shallow (E
� .

 �� ���� $j	3�� ��&�� ���� �9C
 B4+* �
6) ;�
� ��

 ��
! DK�� :�# ;�
� �� ) >��  �
'* $j	3�� Z
�� �8	
)

 -� >��4&
� �� ��
%*BMV �
� e)��.  

•  �*�) �>`� #��? M/))Listen : (  

  �� ��� _�
 �
6) �7� -� ) ��� @ ��
� �8	
) �� ����

 $�
� �)�3��� �� �)�3� ) ����� �34+* ������)equal / 

un-equal( �M	�F �	V �34+* ������ �
6) /	+?�� ) (

) ���( �) �	7�  ...�
� :�'�� . �� �� ��
%* ��)� �� ���� �	
�

 _�
 �� �34+* ������ W��� �6
� ) >��� )��)� "�J�


� �� ��� (���J! B���*
�
+@ (B���*
�
+@ "��� ��

�+&3� ��� $S
	&��� (B���*
�� .  

•  �*�) �>`� L/�)feel (  

 �+	
 �345 ��
! ���� (���� "�J� ��U� :)�f� ��
%* ��)� ���

 �	��� �&��� �7� E9* ���� (>��� ���5 ��� .�M� �� �� :)�f�

�	���� B�1 ) . �	7� �C���� �� ���� �+	
 �345 B�1 ��

 ) R
&���� (B���+* ...��� �6
* .  

•  (��d
 � (O/? #}�>?
 -6�S�  

 e���� $� 	� -� �7� ]�� ��&��  (\
� ��U� $��)�f� :��* ��

 �� $j	3��  �
'* ($j	3�� $j	3�� Z
�� �8	
) �� >��
 ��

 $� 	�8  �*10 �T	5� �� �&	1(  ��� >�	�� Z
�� �� )15 - 10 

 �&	1 $j	3���	+� e)�� :)�f� ���� �T	5� �� . -� >��4&
� ��



CONFIDE NTIAL 

 

١١۶ 

 

��� �	��* �� $j	3�� ���� ���
* �� �&�	3�� B1�@ . "5��=

 �� $j	3�� e���� ����Spo2 = % 90  ���� . ���� �U ���

 E
� �&%� I
8C�95 ���� �&J	� �� ���� . $� 	� -� ���� /��

��� �
N��
� B4+* :)�f� ��	*�
� �� �7� ��
� $j	3�� �� �

 ��� >�	�� ;�
� Z
�� -� >��4&
� )non rebreather 

mask  (�
J	� 2���!.  

  �+� B4+* :)�f� ��	*�
� ��)�+@ �����( �+* B4+* () ���*

�+@ ( �9C
 B4+*))Shallow ( �� ) E��� �a
� �	V )

 ) ���� ��	@ ��
�%� (Z
�� �8	
) �� ���
� $j	3�� -� >��4&
�

 �� E78VFIO2  ��85 ����  �� $
	
K	&�) ���� (�	
��

 ���� ��
%*  -� >��4&
�)BMV (�� )  :�'�� Z
�� ~�
���

�
� . $���� ;�
� ���	+� ��
&+�� �� :)�f�. 

 �=O$:  ���� B4+* $��� :�0+�( ��U� :)�f� �� ��
fN�

Z	�
1)
���� \
� ( ����� ��U� �� �
� �w�
� ����

�
J� $
	
K	&�) .) ^	�# �8	� $
	
K	&�)  �6
� _��


�
� �� :)�f� �� -
1��1� E1�= . �3�)� �+9+�  	� -
1��1�

 "���* �'	&� �� ) >��� v

 E
�� E�
 �� �� /	�
8�
��

����� �� �&J	� �� $j	3�� �� /	�
8�
�� . (_Q) /�� �a� ��

�+� �� ��	@ W��� �� E!�� �� $j	3�� "�=  .  

 �&�� : :)�f� B4+* E	MQ) ����-�� ��) Breathing (( Y

 (�+� ) �+* B4+* ���M* (�+	
 �345 /&!� /	��@ ) O�� :�#

 �9C
 B4+*)Shallow( ������ �
6) )�# �� W��� (

 2�- (: 	4�� ($
	
�&���� (B���+* �
6) (-
��	
 (�34+*

 >�+�� $�J� (�O
�)S ���) �0&36�� (����* ]��9�� (>�+��

 2	�) �� ����9� E	MQ))Critical (� :)�f� �� ���� �� >�


�
� :�'�� :-O ;����5�   .  

Circulation  : #�Z ���3 x`� � (	�6��
  

 E��4� -� $�+	�F� ) :)�f� �34+* E	MQ) ����-�� -� �M�

 g��� 2&3	
 �� ���
��� �� �K&�� �
6) ����-�� (�34+*

E
� \
� ��U�  :)�f� Z� -� E�5��� ��M� �8=�� $
� . ��

�
! ���� (�	1)� ����-�� ) >�
�� ���
�+� �� �6��� � ���
� �

�+���� ��&+� . 2� �8��� ��� � ���
� �
6) �� /	+?��

E��� �6
* . g��� ��
�# E	MQ) �	��
* �� (��� /�� -� �M�

 ����-�� (��� ����-�� �� �� �&!�� $
�-
!�@ E��4� ) $
�

��)� E
�� E

@ E	MQ) . �� �	�M* �	7� �*����5� /	+?��

 ����))IV Line  ( $�
� �����@�� ;�
� �� ������ :�
 )

�
� �� :�'�� ���	� E	MQ) .  

•  (&��Z %-6�$�Z 1�=*?     :  

 �� ��&�� ) >�
�� ���
�+� �� �6��� � ���
� e
� �� ��
! ��&��

��J! 2	T&3� )Direct pressure  ��	��
* >��4&
� �� B�
 )

)Tourniquet (�+���� ��&+� .  

8��� � ���
� �� ��� 2�� �	=�� ��
! ���� �	&3� \
�J� �

��� �+��M� ����� �	
� 2XK# ���� �� :)�f� . :-O /	+?��

 �
�! ) /01 ���- �
� �+��M�  	� �� �
�! ) /01 �	=�� �* E
�

�+&3� �8��� � ���
� 2%� _��+� -� ��� �&3�� ��� . -�

/01 B�	! �� $�
* �� �
�! ) /01 �	=�� ��� �0&3�� ) ��

 �8	
)KED �498� ) (�
�! B�	! ))EN
 "*� �8	
) ��(    (

 "��� _��� _��
 �+� 0��6 /	+?�� ) (:)�f� ��
! ��T&��

 �
�� E�5��� :�� ����).  

 ��� �� � ���
� "8# -� ���	3� �� �	��� �&��� �6
* �&�1�

�
�� ��&+� $�&
���	� -� P��� q	9� �� ���
� �� $�
* .

�� �� $�&
���	� W	@ E�5��� ��T&�� -� E
� ;���# ���
� /

 "+
�@ ) ;������ ��  %'� �� ����)�*  ��� �� :)�f� ��
!

���� "�# v�F� �� � ���
� ��
! ��&+�  .  

•  1�6�
�  ~�$ (	�6��
:  

- �	+� B�1 �� :)�f� ������ ��� ��&�� . �� ������ ��� ���

 :)�f� O��&=� (����� B�1 "��5 �	
� $)�� ���5
! :���� Z�

 _Q) E���) �� �8	1� �� E
� >�� \
� �����6 �	V -�! ���)

���� �� :)�f� .  

�	+� B�1 �� �	*)��� ��� (E���� ������ ��� :)�f� ��� .


�! ) �	*)��� ��� ��� (����� B�1 "��5 ��)�f� �� ���

E
� >�� �
�� ) ��85 E
� ��U� �� E
� $� �� "	1�  

 ��- ���
� �7� -��� ��� (E��� ������ ��� :)�f� ��	*�
���

 �	+� ����-�� :  

 ~�$ 
.�))Rate:(  ��� E#�
 ��� �� �	+� sNJ�

_��
 :)�f�/ �����/E
� �+� . $��)�f� �� _��
 ��� �
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"	1� ����)�*  � ���
� ������ $
� 2'= $��� E
� -� ��

�
� ���
� \
� -)�� ���&=� ) �6��� ) �8��� ��� .  

- ~�$ !���)Volume: (  ��� ;��5 ��� �� �	+� sNJ�

�
5 :)�f�/E
� t	MQ . ����)�* $��)�f� �� t	MQ ���

 �8��� ��� � ���
� ������ $
� 2'= $��� E
� -� �� "	1�

-)�� ���&=� ) �6��� ) �
� ���
� Z�S��
�� ��
f� \
� .  

•  (	�6��
  
)�E 
��d�: 

 �
��� �� ���� E

@ ����-�� ��0
)�E ^$�   !�
�� �&��


	�;� �  
)�E /	+?�� )(3�6�� (3�7�E 
��d�  $�

��-�����.  

 -  
)�E ^$� (	�6��
 :�	+� ����-�� �� :)�f� E

@ ~�� .

� I
� $
�-
!�@ �� "	1� �*�
� E

@ ~�� �
6)E
� �&!� .

 "	1� ) �&!�� $S
	!�@ W��� >�+�� $�J� >���@ ~�� E

@

E
� \
� e
5) . E��4� :�# "	1� E

@ ~�� $�� �
��

���� �� ���
� $j	3�� .  

 - 
)�E !�
�� �&�� (	�6��
   : E

@ ;���= �6��

�	+� ����-�� �� :)�f� . ($S
	!�@ W��� -� E���= ��
 E

@

���� \
� -)�� ) .@ :�0+� q

* B�1 �� ���� W�&
� $�	�


��� sNJ� �� E

@ ;���= �6�� (E
� EJ@  .  

 - 
)�E 
	�;� (	�6��
 : ����-�� �� :)�f� E

@ E�
F�

E
� I
� $-
	!�@ �� "	1� ZJ� E

@ �	+� . E

@

���� $-
	!�@ W��� ) \
� -� E���= I
F��.  

 -  (3�6�� ��S� (3�7�E #��� (	�6��
 : $��- /�� ���

 W	� -�2  ����
� ����&3� �� E
� $� �� "	1� ���� �	��a

�++� ��� E!���� �!�� $S
	!�@ .  

 �=O$ : :)�f� $
� g��� E	MQ) ����-�� ��

)Circulation ( �
6) ���&=� (�6��� � ���
� �
6) Y

 )  �+� ��� (_��
 ������ ��� �
6) (�8��� � ���
�

 >���@ E

@ ~�� (t	MQ)Pale (� �
�� E

@ ) (>-
��	
 �

 �&!�� �����@ ��'� W��� /	+?�� ) I
F�� ) ��
 E

@

 2	�) �� ����9� E	MQ) >�+�� $�J� ()Critical ( :)�f� ��

�
� :�'�� :-O ;����5� ���� �� >�
�   .  

c�7 #���� � 
6�6��  

�8=�� ����-�� $���@ �� :)�f� ��	*�
� �� Circulation 

 �
� \
� 2XK# ��U�) )  �+� ��� (_��
 ������ ��� �
6)

 >���@ E

@ ~�� (t	MQ)Pale ( (>-
��	
 �� �
�� E

@ )

 �����@ ��'� W��� /	+?�� ) I
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@

�&!��(�
� :�'�� \
� E%6 ������ ;����5� ���� (.  
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��6� �� ��&3��� ( �� Z� )�  ����) �	3� E%6 /d�C�

���	0� :�
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2(  -�&!� E
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 �� (����� Z�� ) I� �� ;�M��� �+� 0��6 �� -�	� $
	
���	��
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� >��� E
� -� $
� �� ��)�* ��U� :)�f� ��	1�=
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� �� $
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 ($�� �&!� E
� -� ;�M��� �+� 0��6 ���� �
89� /��&%�

�+&3� ��	X
1�&3��� ��� �
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E
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 �� ������ ���  B�1BP>9( �� t5
&� ;�M��� $
�-
4�� (

�
� . �&	1� ��'� (�
� �6�� �@ \
� 2XK# -
+� ��	*�
� �� ���

�� _����
� �� $
�-
4�� �0    .  

 �&��:  ��U� :)�f� �� ����) ;�M��� ���F�	&=� ��  �
'*

 ��&+� "��5 �	V � ���
�)�8��� ( $���O�� �� ���
* ��

 r#�� (>�� "	�J* >-�* E3
 �&N1 $��� E��= ) $
���J!

�
� :)�f� A�� ) � ���
� ���J*.   
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3 ( $�	J� �� :)�f� -� �� ���*
���� -� ��	0J	@ �)� 
&@

�	�� :�'�� :)�f�.  

4( �� /01 ) �
�! �	7� A� � ��� �0&3�� (-�	� ;�
� ��

�	+� B�	! .  

5( �	7� ��
� ;O
f9� ) $
� ^�� * -�	� ) $���� ;�
� ��

�	�� :�'�� Z	�
1)
���� \
� ���
� �� �� "3�@) . �� KM!

����� �
6) $
� ^�� * $���� $�&
���	� W	@(  

6(�� $���� ;�
� �� �!���
�

 :�'FAST  ��91 -�

�
� :�'�� ���� ���
���* ) /X
&��@
��( B���*
��) . �� KM!

 �!���
�

 $���� $�&
���	� W	@FAST ����� �
6).(  

  

4-   L$i���� �	 ,��X� 1�"=$
 � #��? LO��  

    ���
� $j	3�� ) ���
� >�� �� �K&�� ���
� o	9f* -� �M�

�&+� /	+?��  ) �� ��� �� �� �� :)�f� (�6��� � ���
� �

 B�O
��� �� ) >��� B�	! �*
��+# ) �+8� �&J@ �&N* �8	
)

�	+� "T&+� .  

5(   ($���� -?�� �	 ��/�	 1�"=$
 
+& %��3 <�/X�) �	

#��	 ($
�N	 ��] �6 ($
�N	 _6
�7 v�)
 (  

 :)�f� ��+�� "	1� �� (\
� ��� B��S�)� ��U� $����	� ��

 ����9� q���� ��U�) �� �K&�� (���	�
� oC
 W���ABC (

 2���! �� �
�+� ������  ��� �� ��T&�� q���� ��
! ���� (E
�

��� .  

  -� �+*���# Z�S��
�� ���� \
� ��U� :)�f� :��� -�	� )� :

 @ Z�  /	+?�� ) $
� $
�-
43���* �� �
�&
� �� D��6 Z�

"�# v�*� . �� q���� )� /�� -� :���?	� /	*)� �
F �� $
U

  ��� �� :)�f� _��
 ��T&�� (����� �
6) $�&
���	� W	@

 E	��� -� (���� �&��� �� :)�f� -� E�5��� ;������ �� ������

E
� ����
��� �� >��M1� v
! . R�&
� �� � ��� /	+U ���

�T&�� $�
* �� �����  ��� Z� �� �a��= �+9� -� ���
� �

��� ���5 �7=K� ��
� �� �
�+�  . R�
� �� �8=�� /�� ��

 �	+� I�N&�� �� ���	� ��T&�� ���� �
�+� �fT�( �
6
� q����

 "T&+�  ��� /��* �
�+� �� ���� ���	� �� �	��� �&��� E5�

 ��� /��&��� � ��) 1 �� �
�.  


� ��� B��S�)� �� _��
 ��T&�� ) �%6
* �� :
%4� �� \

 (���� ��� :)�f� ���� �&�5��� 2%� ;����5� ���6� -� E84V

 �+��� (WN� ;�'� ) �
�
� ;����5� ��
! ���� �� /	3+�* ��8�

 �� �� (� ���
� ��&+� ) B4+* ����5�� (���
� >�� $�
�� -��

����`0� ��6� . ) �
�+��� �����-�� ��� g)� �� E5) �����

	� ����
������ ��� �� :-O �	V �-�
 E��9 . ���5 �� �&5)

 -� ���	3� (�
� E�5��� ��=�� ����� :)�f� Z� -� E
�

 �&= ) A� /&!�� (:)�f� $�
�� :�� �	7� (�&�5��� ;����5�

 ��T&�� /	= �� ) B�O
��� �� $�
* �� �� (��
��a ����-��

��� :�'�� :)�f� .  

  

Disability )($
���$  : (d� (	�6��
 a6P����$ 
��  

 ���	�
� oC
 ����-�� ^��F -� � <� ���8�# ����-��)GCS( (

 $��)�f� ��� �� �&��= ) �3= ����-�� ) �� Z���� ����-��

 g��� _Q) �
��� -� �M� /	*)� ����-�� -� �JN� ����)�*

�
� �� ����85 $
� . ���)�*��U� $��)�f� �� ����-�� /��

 ��T&�� (E�5��� �� �+	
 �345 ��%� ��	3� WT� �%�� S���* )

����  .  

 ����-�� �� ��- ;����5� :�'�� �� (:)�f� ����-�� -� �8=�� /�� ��

��-����� :)�f� ���S
1)�� E	MQ).  

•  %���7�H QR) (	�6��
 : 

 ��	M� R�
��� �� :)�f� ���	�
� oC
AVPU  ��	M� �� )

GCS �	+� sNJ� .  

 �� \�9� �� :)�f� y
�@ :�# �� W���)����	�
� E! (

 ;�	= >�++� ���%* "�J� >
T1�� ���&=� �
6) >�+�� $�J�

q���� s	NJ* �� �� E
� :)�f� ����9� ) ����CQ�  Z��

E
� >�++� . ���	�
� oC
 W��� /	+?��)LOC(:)�f� ( 

 ��U� :)�f� $�
+# �� �� ������� ) 26�%� (�0����@


� E��a $� ]K� ��	���- �* E!�� �7� �� �3�
�����.   

•  �H a���� 
��d� (	�6��
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 -� $�
*�� ) �&+��)� �	V (��	�
��� :)�f� :)�f� ��� Z����

 �7� -� /	+?�� ) >-���� )  ��
 �7� -� �� (���� ;��
&
� ���6�

 W+��)) B�8!� (�	+� ��&+� �0+��5 ) �
� ��. Z���� �
6)

 E
� /��� g
%	� ����)�* :)�f� Z� �� �)�3&��� ���

 �� �8	1�� <� :

 �f# ��J!)  u�3��� ) .��T�� �
d3�

�%����� (�� ��'�6 "��� �&!�� W�� !� E8# ��)ICP ( ��

 �� ��'�6 "��� g�&3� ��= �� :
*��� ��  <� :�� �����

���� �� . ����� �� �� Z���� e�3*� E
� /��� /	+?��

 v�4*� ��)��� �LM� ]�f� ���� )  <� E!�� ���� �3�
�	�

�&!�	� .  

• ��
�H ,
�$
 
?�� � L� (	�6  

 ����-�� E%6 �f	NJ* ��� E3* R�
� �� �8=�� /�� ��

 �� >��� �	
� �=�
� $�
* �� E��= ) B=cns  sNJ� ��

 E�5��� ����� �&J	� �
��� �� P�	&=� �� �=�
� /�� -�  ) >���

��� . ;��T! $
&
 ) ����� ;��T! $
&
 B�	! �8=�� /�� ��

 �� o	9� "�� �� �� �&J@�	��� �&��� �7�.  

   

Exposure/Enviroment  : (`o� %�H B�)� (	�6��
/ 

($���	 _�N�  

 �&����@ :)�f� �4N� ��� �	
� ����-�� �� �8=�� /�� ��

�
� �� . ����� �	
� ��&!�� �+��
* �� \
� ��U� $��)�f�

 ���%* �� :)�f� ;�	= E
� /��� �� �+���  	� ��0�� ���

�+���� . >
T1�� ��� �	
� ���� �%�� $�� :��* E
� :-O /�����+�

��	� ���5 �+��M� ��
� >�+J� .�8=�� /��  ��- "=��� "���

 E
� : 

•   ,��X� #��? �*H�	)Undress the patient(  

 �+��� �� (�5K�� ;��� E��#� ) :)�f� ��
f� 2��= x4= ��

 �4N� ��� �	
� �
��� �� -�	� ;�
� �� :)�f� $���

��-����� \
� ��U� $��)�f� �� ;�	= >�++� ���%*.  

• (������H �
 %��CD�E 

� ($�&
���	� W	@ q���� �� (�� ��'��� ���*
�	� ���� -� �M

 /�����+� (E
� �8�J� ��� $�� � ��� ;���= �6�� W�� !�

 �� ���� �� $�� ;���= �6�� x4= ���� :-O ;����5� :��*

E!�� ���� �a��= �+9� . :)�f� ���*
�	� -� ��	�
86 E%6

��	� :�'�� ��- ;����5� ����:  

- V� ��� R��1 �8�6 -� (B	� R��1 e
� �� �� ($
� �� �&J

 ��� �6
� B	� ��� R��1 ���- (��)� �� :)�f� /* -� ����

�
� �� $�� ;���= �&J	� /&!� .  

- ����
@ :�� ��� 
&@ -� >��4&
� �� ���� �� :)�f� $�� . �� ��

��� >��4&
� ��	&
K@ ��� �!K� -� $�
* . ����� �� �!K� /��

 �� ����%0� �&=�� �� (>�
� $�-�� ) ]�f� ��a
� �� �� ) ��
�

�+��� �� $�� ;���= x4= ���� .  

-  ���
* �� (I
F�� ) :�� $j	3�� -� >��4&
� $���� ;�
� ��

 ��
&+�� $��)�f� �� ��
fN� ($�� ;���= �6�� x4= ��

�+� Z�� (>��   .  

  - �	+� "T&+� :�� B�O
��� /	��� �� �� $��)�f�.  ����

� �	
� �� $��)�f� �� �� B�O
��� ���� �� ���� ����29 

����� �0� ���0	&��
 �6�� . :)�f� Z� $�� ;���= _!� $� 	�

E
O�� ��	3� ��
 >�0��6 Z� �� . �� ) $��)�f� ���� q����

 �3��S�)� E	MQ) �� �� ���- (���� �� >��� ���� (�� /	3+�*

���� �� :)�f� ��! /��&�%�.  

•  #�	 c�OD� %�+=/>� ���? 2�H�D� � �*6���

�X�,�  

 \�� �C� ��� �	
� �	8� ���� �
�5 "��5 �	1)� ����-�� Z� ��

 �%�� �� ��
��a .��
# -)�� E%6 :-O ;����5� ) >�� ���
�+�

��	� :�'�� . ��� E�35 :��* ���� 2%� ]�� /�� :�'�� E%6

��	� ���5 �+	1�� �+��M� ) ����-�� ��
� $��  

 - �*�) �>`�  

 -  <O7  

 -  �C�  

 - �H ,
�$
 

� ( Logroll #��?  ,��X� 
DE ()��	 
+& 
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  >�+J� ) �4N� �	
� e
� �� �
6) �7� -� ���� EJ@ �	=��

��	� ���5 ����-�� ��
� �� . :�0+� $�
* �� �� ��� /�� �&�1�

��� :�'�� �+8� �&J@ �&N* /&��`� ���� :)�f� $���&8V .  

  

6( ��/�	 �6�$�� (	�6��
)Secondary assessment  ( 
�

��*? 
�&
 .  

���	�-� �	1)� ����-�� :�'�� -� �M� , $���� ) ���
�+� �
7+� ��

 ���
� >�� ( ���	�
� oC
 �� �*�	= >�++� ���%* q����

, ��-�
 �� �	��� �� $
� g��� ) B4+*, :�'�� ��M� :�5

 E
� �0�� ������) �&�5��� ;����5� $� ������ ) ��
��a ����-��

.0&3� $� :�'�� $��-) "9� �&�1� ��� ��	� 2	�f* �� �

���� �+9��� ;����5� ����� ��) ��
! ��T&�� :�'���� . ����-��

 E
� ��- ���
� ���6� ) �
��� "��� ���	� ��
��a  :  

��
 ( v�)
 �	 ��S� 1�� g�7 fZ
SAMPLE  : D��

 /����� �� ) ������( ���	� �
� -� �� ���	� -� ��'� ��=

 �� 6� ��
� �� ) �	+� `�� �+9�SAMPLE �	+� ��

 .  

  (��/�	 (���� <e:. 1�=*?  

 "��� :)�f� �*�	= 2XK# ��&+�PR (BP  (RR  (SPO2  )

 -�	� ;�
� �� �&=BS �	+� E�a ) ��&+� ��.  

' (�E �� �) �
 5��� !�*6��� ,�S$
  

 �@ �* �
 -� ��'� �8=�� /�� �� �� ���	� ��@ �* �
 ^	5� �+��M�

�	�� :�'�� ^	5� �
F ��  . ��� ��� -� �M	�F �	V �&�� �	� �*

���0� �4N� . 

7  ( ��� 
� ,��X� (=6�/� � ($���� %�H 
��
�� ��
�


��H� ,�S$
 ($���� -?�� �	  ,
-.
.  

-  -�	&�� �� ����)�f� ����GCS  �M	�F �	V ���T� (�����

 $
�  �
8�)BS (�	+� ZU �� . �
6) ��3�K�
���� ���

 -)�&3�� �
89� $�
* �� (���� �&���50  �
�� ^�� * ����

������ ����� E1�= �� $
� �+5 �*.  

 - ���$ !��[ �� �H ,
�$
 %��3 ��� :  

  ) �	�* �	7� ZU
� ���&9* ) ���5
! ��� :���� ��	� "*�

 -�	� ;�
� �� O
�	!�
� :�'�� .  

 - �H <Z� #�/>$�E � �D=>7  : 2�- $��3��@ ) 
J&3�

�	�� :�'�� �� ������ �6��� � ���
� �� ����.    

 - CBR ��/�	 �	 #�
� G�
�� � #��?: 

 ���� ���T	� $����	� E��! /	1)� ��CBR  �U�� $
U �
�

  �34+* E	1�M! W�� !� r#�� �����&J	����	� ���� E	1�M!

�+�	��&J	� �� $j	3�� �� -�	� ) >�� . -� �	+� �M
 /	+?��

�	���� ���	� R�* ) I��CQ� .�	�� W���� ���	� ��.  

 - ��/�	 �D6��E :  

 EJ@ �� >�	��
� E	MQ) \
� ��U� $��)�f� ����

)Supine (�&��a ) /��&�
�+� ���� ) >�� I
39� E	MQ) /�

 /�� �� :)�f� (��T&�� ) "T� ) ���'��6 :�0+� �* ��� �M


�
� x4= E	MQ)    .  

-   :)�f� ��� /	�3* : ��� /3�3* E%6 $���� ;�
� ��

�	+�  �
'* /�3� ($��)�f�.  

 -  c�7 �d �
�V7 �
 2��`=)
 )PASG  : ( ��
8� -� >��4&
�

  �� \
� �QPASG  �� ���
* �� \
� �� �8��T� �� E5
� �
F

���� �	4� (���� Z�S��
�� . �� �5)�# E�)�T� �8	
) /��

 ��= $��� �� ) ��� �� W��� �� ]�w 2'= ) W�� !�

�
� �� �+01 ) ���� � ���
� $��� ���
���* �6
� .

 -� >��4&
� /��&�%�PASG  ���� "��� � ���
� ��&+� ��

- $
� ��J! �� E
� ����!� �� �+01 ) ��60  >
	6 �&�	8	�

����� .  $
U �&�1�PASG  �� W�� !� �� :)�f� $
� ��J!

 (����� ���5 �8	
) /�� >�)�9� �� ��	����6 -� � ���
� (���

�
� �� �&J	� .  

8(,��X� ��S� (	�6��
  

 �� �791 �� E
� /��� \
� B��S�)� ��U� $����	� E	MQ)

��
���) ���	�
� oC
 W��� �� ) $�� �*�� E�
 �34+* �

�)�� W	@ �34+* E3�� B�
 ) . �� �� E
� :-O /�����+�

�	�� :�'�� �� ����-�� ���� �
F �� $��)�f�  .  
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 - ��*? 1�=*?
��6� ��
��  
��O� �6�	 ,
-.
 ���:  

 - :)�f� ���	�
� oC
  : ��U� $��)�f� �� ���	�
� E!�

 �� )  <� �� $S
	!�@ W��� >�+�� $�J� \
� ��� B��S�)�

	
�E
� � <� � . -�	&�� ��T&�� �K� �� ��  ����)�f�GCS 

 �� E�3�  ��GCS  �	
� �C� .�M� �� (�+��� E
� -� ���@

����� ���5 $���6 �� .  ��� �� _��
 ��T&�� �� -�	� $��)�f� /��

����� �
�+� ������ . �� ���� �� ���	�
� �		<* /�� /	+?��

��� g�� � >���	� "�
9* ������  ��� . �� :)�f� ��� y
�@

��� g�� � ����  	� �� ������ ) �&�5��� ;����5� .  

-  W�� !� �7�-� B4+* E	MQ),$� E�� $�
� 27+���) W���  

-  $� W��� ���M* �7�-� ��� E	MQ)  

-  $�� /%@) Z	1
&3	
 ��J! W�� !��7�-� $
���J! E	MQ)

 ��� ��J!  

- � �� Z���� E	MQ) ���	�
� oC
 W��� ;�
� �� �7�-

�
� �� W+��)) $�� �*K��  

9 ( �X"� ($���� -?
�� �	 Y����
  

 ^��F -� �� ) �fT� ������  ��� �� 2	T&3� u��*�� �F

 $���6 �� �*�)- �U �� ���� �� >���	� "�
9*  ��� (�&�3��

 $��- �* �� :-O ��� ������ �+��
&� �%�� ����
F (��� ���5

�++� ��	@ :)�f� $�	
� .��*�� /�� -� ���
* �� g�� � ) u

 ��
���� ^��F)2	
 �� (  �� ���� ) �
� :�'�� �+48* ^��F -� ��

 (�a��= 23	���� >���	� ��GCS  ��
� �� (�	1)� �*�	= 2XK# )

 �MQ
� 2XK# �
6) ( ��T&�� $��- �� _Q) �		<*) :�# "l�

�� Z���� �!�F )� �� �!�C�� $�� �*K�� (�&��= $��T*( (

 �	
� ���
 �&�5��� ;����5� �� :)�f� y
�@ ) �	C� ���

���� �	1)� .  

10( %��) �*=>�  

 ;�
� �� E��
��� ���� �� �� �&!�� ����* �-�
 �+&3� /�Q

 ^��F -� �� 2	T&3� �
F �� �fT� B��S�)� ��  ���� (��&�

 �fT� �� �� ���	� E	MQ) ��K� ) >�
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 ��7 L`*�  : B4� ��&��  (�34+* 2&�� e
� /�� ��

����� �� ^	�# ) �+* B�
 ) >�
� �9C
 ) �+� �� . /�� ��

 E
� /��� �� "�	
 /	� �� ) ���� �� ����* ��)��� "�	


��� �� �+@� .  

  

 - a�$P���$ %-?�� #��):�=$���6�H L`*� :  e
� /�� ��

�+&3� ^	�# ) _��
 (:)��� ;�
� �� �� B4+* (�34+* 2&�� .  

  

- a�>?��� L`*� :���� �� [�� 27� $)�� B4+* �#
� ).

27� $)�� B4+* . (  

  

 -  !��	 L`*� : >�+���@ (27+��� ;�
� �� �� ���� B4+*

�+�� �� �� �34+* �+@� -� "�5 . $���� �� �K&�� �a� �� )

'�� � <� �����
� �� ��.    

  

  

 -  1�/)�? L`*� : �� ) ^	�# (_��
 ;�
� �� ���� B4+*

E
� �34+* �KT*  .  

  

 ��
N��
� B4+* ���8�#)����� ( ���5 ��J! E9* �� $�� ��

�
� �� t5
&� ���	�  <� /&!�� . ���%� E�K# $��� �+M�

E
� ��7&�� "��5 ���� �� O
�M� �� .  

  

'( ($�H � (/O>6
  

-� $j	3��  E!�� ��� �
8
 ��	&�� �� � <� $
� $���6 ^��F

��	0	� ���5 � <� .� <� $S
	!�@ ��J!)CPP(   ��J! �� �&3��)

 �� ��'�6 "���ICP   �� ������ q

&� ��J! )MAP   E
� .

 �*���# �� �+M� :  

CPP = MAP – ICP           

��'�6 "��� ��J! W�� !� �� (R�
� /�� ��)ICP( , :-O ��J!

  <� E�
 �� $
� E��= ����)CCP (���� �� W��� .

 W�� !� /�����+�ICP  �� �K&�� �6
�CBF �
� �� . >)K#

 �	
� �6
�  <� :�) ( <� �� >���) ���	���� �	
� ��

 -�� ���`@ �	
� ���� �� �+	�- �� �
� �� 2� $� Z	��3��

 $
	3��*
���� �+��� (��0�� "��
# q

*  <� �&J	� 2�

	�&3	
��)� �� 2���! (Z.  

�( %-�� ,�
 : �� :�� r#�� E
� /��� � <� ���� ;����

��
�   <� �� �	1)� �	
� Z� E��a� �CT� ��  <� :�
* . /��

E
� ���� �� E�3� $�� ���%&1� ��� y
�@ -�  ���� :�
* . ��

 �� �+�� �� �)� Z	��3�� ) ���	���� �	
� (:�� g�&3�

 ) >�
�� ���J* �� ��)� /�� 2� -�� �	
� ) :�� �� �'+�

�
� �� ��&J	� . ) �'	&� �� ���
* �� � <� :��  �8� �
F ��

 �	
� �'	&� �� (�� ��'�6 "��� :
*��� Z� �� >���� ��

 �� �� ) � <� $S
	&+� "�� ��  <� 2	J����@ E!�� �� >���)
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	3��*
���� �� �3�
���� "	1� ��  <� >��&3� �	
� �'	&�

��� �
6) �� .  

�( -�� �Z
� %�H ,���/H : E8# �� ���J! �a� (��)�* ��

�
� �� ��'�� �� ��'�6 "��� ��L! �� $
� �M5�) _�'* .

 �� ��'�6 "��� ��� :
*���) ) ���)� I�
 (���)�	@� �	7�

� <� "��� $
*��� (��
� �� ����85 ���J! �a� >��# "8# -� .

���
* �� �� :
*��� /�� -� ���� ���J! �a� $
U  I
	M� �T8=

�+�J� �� � <� �	
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� �� :
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CONFIDE NTIAL 

 

١٣٨ 

 

 ���� �%�� _��
 /&����� �� >)K# /�����+� ) >�� � <� :��

  	� ��0�� ;����5� �� -�	� (�	
� ) :�� ��)� $��� t5
&�

E3�.  

2( %
 �/S/& �Z
� #��>$����6�H:  

  � <� ��'�6 "��� ��J!)ICP ( ����� E1�= ��15- 0 

 -� �&�� �#
� �� �� >
	6 �&�	8	�20 E
� >
	6 �&�	8	� . ��

 ��U� $��)�f�TBI >���) �	
� ����� �� () ) �	1)� ��� �	
�

��
��a( �� �'+� ) >�� :�� ) :�
* ��U� � <� 2	J����@ E!�� (

�
� �� ��'�6 "��� ��J! /&!� O��  . W�� !� :)��* ;�
���

 ��J!��'�6 "���, &3� "	1� �� ��L! $�
� �)�9�) �

 ��'�6 ,� <� E!��  �
� �� ����J! ��U�. ����J! /��

  <� ������8�# -� ���	3� �)�) >��  <� $��� �		<* ��


���`� �� �	a�*. <� E!�� E��%���)  :
+0� ���

 E�
 ��

�+� �� E4	� ��� �� �� � <� ^&! ).  

  W�� !� 2XK#ICP  -� �+*���# :  

-  ���	�
� oC
 W���  

- ���4&
� ) e
%*  

- 27+��� ��� B4+*  

- � <� ^&! -)�� ;�
� �� �� Z���� ��������  

- �+J* -)�� E��%� �� )  

"��� ~+	�
� ����* �� R��� 2XK#  

- Z	1
&3	
 $
� ��J! W�� !�  

- B4+* ���M* ) ��� W���  

- ��� ��J! $�� /%@  

  

2( B�)� ��S6
 %
 �/S/& '��Z ��
�.%-�� �6�$�� %�H  

��
 ( #��>$����6�H: �� �� E
� >�� :
8M� "�5 �� ;�� -�

���� �� _��� � <� ���3�� (�
 �	=�� �� >���) �	
� . 2XK#

 �� ���3��90  E8# �� �� ����)�f� ����TBI  (���	� ��

 2XK# /��  	� $����� ��� $�6 -� ���	3� �� �&= ) >�� E!��

�
� �� >���J� ./�����+�  W��� �a�CBF  �'	&� ��TBI  K���

���� �� R
39� . -� ��`� >�)� Z� _5�) ��SBP  -� �&��90 

  W��� �� �'+� ���
* �� >
	6 �&�	8	�TBI  �	
� ) >��

�++� ��'�� �� � <� ��
��a ���  .  

 ��U� $��)�f� -� ���	3�TBI -� ��0�� .��
# �� K&�� (

��J! W��� �'	&� �� ) � ���
� �8�6 �+��� �� $
� .  �
'*

 $���
� �
7+� �� $��)�f� /�� �� ;�M��� ��6�%*SBP  ��

 -� �*O��90  �)�9� �� �
�
� ) 2%� WT� >
	6 �&�	8	�

����  <� �� ��
��a ��� �	
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 �� $j	3�� ��	���@ ��J! ��� �� E
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 ��U� $��)�f� �� �%6
* "��5 ;��a� (�
�� >
	6 �&�	8	�TBI 

E��`� ���
� �a��= �+9� �� . >�� ����5�� �� (R�
� /�� ��

 �� ���&
���	� W	@ q���� �� �
�+� $j	3�� $��� ) ���
�

 $��)�f�TBI E
� >�� �	��* . �� �!�� $j	3�� $���
� �&�1�

 : 8&3� (�3�
���� -� ��	0J	@ E%6 � <� ��� �
8


 �!�� $
	
K	&�) �� $
	
��j	3��  (/d�C� ���
� >�� ����5��

E
� �
�+� $
� g��� )     .   

'( %-6�$�Z 
V. �	 ($�Z <? �6 (/$� : �� ���
� $j	3��



* $j	3�� "�= $�
* : 8&3�  <����� �� $
� q . $�
* /��

E
� $
� �� �
6
� /	�
8�
�� ���T� _��* . W���50  ����

 W��� �� R�	5 �� $
� /	�
8�
�� ���T� ��50  �� ����

 ���T�PO2  �� $j	3�� "T&�� �)� ��&J	� ��	3� �	a�* ($
�

����  <� . ���%� �'	&� �� ���
* �� ��
� 2� ("	1� /	�� ��

 -� ����TBI &��� �a����� �  .  

�( �*D� : ��U� $��)�f�TBI  �C� .�M� �� "	1� �+U ��

���� �� �+J* . �� �� ���
� >�� -� ���� �K&�� �3�
����

�
� > 	1���S �+J* -)�� �6
� ���
* �� B4+* ��)� .

 �� �+J* > �'+�  	� �&	1)�&�1� ;OK&�� ) ��3	8�
�	�

����� .�  <� ���3�� ��U� �� >��� �	
� E!�� WT� ���
* �

 �� �������� �+J* ��'�� �
7+� �� �� ��`@ Z��9* $
��� Z�

�+� �-�� :)��� �+J* . -� �3�
����  	� �
� E�
� �� �+J*

����� �� ���J* �� �
6
� "�5 . _	
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  �
8� ) $j	3�� _��
 ]�f� �6
� �+J* -� ���� ��)�
�

 �� � <� ���3�� �'	&� �� ) >���+� �� �*��.  

�( (/>6:3 ��6�H � (/>6:3 ��6�H :  

 $�	
�� ) $
	3��*
���� -)�� �a� �� �� ��3�K�
���� �	a�*

 �+5 E!� �a� �� �� )  <� �� ��)�Q ��� E	1
��&� ���
 )  �
8�

 ��U� �&���� $����	� �� $
�TBI  2&3	
 �)� (�
� �� ��'��

E
� >�� sNJ� ��
� �� ��f# .E1�= /�� ��  �� $)�
�

 �� -�	� �1
8
 23	1
��&� :�'�� ���� ) >�
�� �+5 >�	�� �� ���5

�����  �
8� :)��� /	��* . ��U� ��� $)�
� ( �
8� �
�� ��

�++	� �� �0J	�� �	
� (���3��  .  

 ;�� ��O
F /&!� O�� �� E
� >�� sNJ� �0�� �!�F -�

 -� W	� $
� �+5mg/dl 150  -� W	� O��&=� )mg/dl 

200  $� -� ���� ) >�
� \���C�  <� >��� �	
� E!�� ����

�
� I�+&6�.  

�( �*E�? ��6�H � �*E�?��6�H :  

 �+@��
����) W���Paco2 ( �+@������� 2� )) W�� !�

Paco2 (�++� ���J* �� � <� ����� �	
� �+��
* �� $
� .

 �6
* "��5 �+@��
���� E8# ��  <� ��
� v)�# �� �&5)


� �� ��T+� (�� CBF  W��� �� �'+� ) >�� "&N�

�
� ��  <� �� ���
� $j	3�� . "	1� �� �+@�� �����

 -� ��� �� ) "�1� ) ��N� ��
� ]�f� -� ���� $
	
K	&�)
����

 -� ���� $
	
K	&�) �M	�F �	V �
01� �+UICP  �� ��'�� O��

�
� . �'	&� �� ) � <� v)�# ���� ��J� �6
� �+@�� �����

 W�� !�ICP �
� �� .  

  

 �� ��)�* :)�f� �� �%6�
� �� ���&
���	� W	@ �8� ;����5�

�
:  

1 ( �	 Y�	�� !�;��=�
BSI ��*? 
6�.�
�. 

  (;�9��* ���
 ) $
� �� ��
��� "	1� �� ����)�* $����	� ��

�	�
�� B�*O W�&
� $���O� �&= .. ) :) 1 ;�
� ��

 Z
�� 
7!�9� Z+	# -� :)�f� $

K	&	�) :�0+� ��
f�

�	+� >��4&
� .  

2( ����� �*N[ �
 (	�6��
)scene assesment  ( �	

 �6��� �/..��
�� �	 �*N[ (	�6��
 �V��� ��  �&�� �6�

��*?:  

��
 (�6�7 �n/R� �*N[ 
�*�
 � (*/6
 �
.  

 �C� �� E��
��� :�'�� /	= �� $�*����� ) ��� �+��� �����

�&4	�. ]��f* e
5) ���&=� �� ) ��'4�� �C� ���&=� �
�� -� ����

 "��= $�+	�F� �a��= "9� �� �0�� �C� "��
# ) ��'�

�	+� . "��
# �
L= �� O
�M� q���� /�� ) B	8@ �	7� ������

 ) ���J� W*� ...�
� �� "��=. 

 ( ���[ <>�$�O�)a���/*�? ( ()��	 �) �	 �����

��7  .  

 �� �6
* "��� ���� ����-�� (����)�* $��)�f� ��� �+���

���� �9��
 23	���� . ��U� $��)�f� -� ���	3� �� $
UTBI 

 2%� ��� >��� (�+� �� ��	@ �		<* ���	�
� oC
 (���� ��

 $����� -� ) �+9� >���J� -� ���� �� �9��
 Z	*��+	� �� �C���

��)� E
�� �M5�) �+	# . E
� /��� )��
� �
86 �J	�

 >�7+� »;
��+# ��* « ��
���  ���
� �� (���� �&!�� �
� ��

E
� $� :)�f� �
 .  ��� "+
�@ �� ���� �� ;�#KF� "	�5 /��

�� g�� � (:)�f� >���	� "�
9* ������ E
� /��� ���- �


�
� _5�) �	4� :)�f� $���� ) s	NJ* ��)� ��    .  

  �a��= �+9��� �8� �
F 2XK# >�++� D�C� ��- �� ��)�*
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 �+&3�:  

- �%	���@(  :
*��� $����� ��d1�� I�
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*����� �%	0&!
�

�1��
���- 

-  ��'�6���
 �� B�1 "��5 �0&!� )�! �� :�� �	=��
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���!  �� +����  
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��� �* ����T	� 
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%* 
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- ) ���
*�� �
� �� W+��)�� �%����� sT� 

- �%����� $�3�� �	V >-���� 

- �+J*  

- �%����� y
�@  : 

 �%����� ��� $)�� ) ��J� �!�C���
� �� y
�@ D�C� �+���

 >�++� ��'�6 "��� �M��Q ;�
� �� �!�C��) A� � ��=��

$�� -)�� ���J� �� ) E
�$
	
�	���  ���

 -� ^&! �� � <�

E
� :
+0�..  

 �%����� ����
� �� y
�@ $)�� ) ��J� �!�F )� D�C� �+���

 >�++����� �3�
�	�  /	+?��) E
� $����	� /���� � <�

)�� >�+�� $�J�- �+J* � ����) $����	� /���� ���� E!

$�� � ��� E
�. 

'( �n/R� ���=Z
 �� (��? !�$�O�
 � M	�*� ��&� �


�6�7.  

  B�)�
 �X��� :�# ) ���- /	�)�f� ���M* ���&=� ��	*�
� ��

 �-�
 ��� E%6 �0�� ������ "��
# �� -�	� ���&=� ��) �%�� ��

 �!�Q� B�O
��� E
�
��� (�	�� �� �� /	�)�f�)ALS ( �� )

�	+� ���J� W*� ) ��=� �K��	7� �0�� ������ "��
#.  

 �=O$: �� E%6 (:)�f� �� �
�&
� ;�
� �� �	1)� ����-�� :�'

 �
�+� /J�-
@ :)�f� ��  ;��T! $
&
 ;��a ) x4= ��( )

 /J�-
@supain (�	��.   

3 (,��X� ����
 (	�6��
)primary assessment   (  
�

 c�N� �	 (H� |)�E 
��d� 
6���
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 �	) QR)

%���7�H( !��
��
  �AcBCDE  ��*?
�&
.  

��
( c�N� �	 (H� |)�E 
��d�)�7�H QR)%�� (

 ����� v�)
 �	 
� ,��X�AVPU  ����� �GCS  �����

��*?.  

 �� \�9� �� :)�f� y
�@ :�# �� W���)���	�
� E!� (

 ;�	= >�++� ���%* "�J� >
T1�� ���&=� �
6) >�+�� $�J�

 Z�� :)�f� ����9� ) ����CQ� q���� s	NJ* �� �� E
�

E
� >�++�   .  

  (ABCDE ��*? x`� � (	�6��
 
� ,��X�.  

Airway  : ,��X� (6
�H 2
�  

 -�� ���
� >��) 	�* ) ��-� ( $��� E�9� ��) 28�* ( �����

 �M	�F �	V ���� �
6) :�# ) �	��a �+U ;�� ���� :)�f�

 E	MQ) ����-�� ��
 �� ���� E1�= /�� �� �� �
� �� E��a

 �� B4+* Breathing E!�     . 

�� ���
*�� �� E
� /��� ���
� >�� ���3��  �� $��� E�9� 

28�* ���� �	7� ���5
! ���
� >�� �� �M	�F �	V ������ (

)Snoring( �&��%� ) $
	
�&�S� �� ) �)���&
� ���� (>�V �V (

�34+* R�&3�� ��� $�J� �� �
�.  ;�
� /�� �� ���� ��&�� ��

� -�� �� ���
� >�� �
�+� ��� Z	+�* ;����5� �� B�
 ) >��
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•  GH�? ��9� #����X��� (6
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� #��? ��	 
+&

 z %���7�H QR)jaw thrust   � �6  ��$�� chin 
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.  

•  (6
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� �� �
�� �6�) � !�N7�� %��) '��Z :  

  ) �	+� /J��
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� �
6) ;�
� �� ����

 E��= �� �6��� :�36� �	7� ���
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 ���
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 ��3� E	#
+�� g)� /�� ���6� (;�
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� �� ��
f� �
 ���)�* ��U� $��)�f� :��* ��
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� �� �7� ��
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) �� ���
� $j	3�� -� >��4&
�

 �� E78VFIO2  ��85  �� $
	
K	&�) ���� (�	
�� ����

 ���� ��
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�)� <� $
	
�	��� (� �
6) (���
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� ��'�� (�
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@ �� �� 2�- "9� . ;�
� ��

��� /��( ���� ��� � ���
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� $�
* �� . /�� ���
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� ����&3� �� E
� $� �� "	1� ���� �	��a

�++� ��� E!���� �!�� $S
	!�@ .  

 �=O$:  :)�f� $
� g��� E	MQ) ����-�� ��

)Circulation ( Y �
6) ���&=� (�6��� � ���
� �
6)

 )  �+� ��� (_��
 ������ ��� �
6) (�8��� � ���
�

 >���@ E

@ ~�� (t	MQ)Pale ( (>-
��	
 �� �
�� E

@ )

 �&!�� �����@ ��'� W��� /	+?�� ) I
F�� ) ��
 E

@

 2	�) �� ����9� E	MQ) >�+�� $�J� ()Critical ( :)�f� ��

 ;����5� ���� �� >�
��
� :�'�� :-O  .  

   

c�7 #���� � 
6�6��  

�8=�� ����-�� $���@ �� :)�f� ��	*�
� �� Circulation 

 �
� \
� 2XK# ��U�) )  �+� ��� (_��
 ������ ��� �
6)

 >���@ E

@ ~�� (t	MQ)Pale ( (>-
��	
 �� �
�� E

@ )

 �����@ ��'� W��� /	+?�� ) I
F�� ) ��
 E

@

�&!��(��5� ���� (�
� :�'�� \
� E%6 ������ ;��.  

1( ����) >�� �	�M*: E�
�j�� �8	
) �� ���	� -� A� � ) ( �


��6� �� ��&3��� ( �� Z� )�  ����) �	3� E%6 /d�C�

���	0� :�
 �� )��� ^�� *.  

2( -�&!� E
� -� ;�M��� $��� /� 0��6  :  

 ����%0�SBP  -� �*O��90  �)�9� �
7+� �� >
	6 �&� �8	�

�� $�	����5 �� � <� ��
��a �	
� $�	���TBI  ����- E	���

���� . ���-SBP  -� �&��90  W��� r#�� >
	6 �&�	8	�

 ���J* � <� ��
��a ��� �	
� �'	&� �� >�� � <� $S
	!�@

��
� ��  . �� ��� ���� ���� � <� $
�-
!�@ ����5�� ����

 �)�= �� "5��= Z	1
&3	
 $
� ��J!90  �*100 &�	8	� �

����� �5�� >
	6 . $
�-
4�� ���� ��&�� 2%� /�� �� $�	
� E%6

�	+� e)�� �� /	1�
 ����� �	7� ��	X
1�&3��� :�
 . :�


 ����-�� �� 2XK# (>��� $
�-
4���&	1� $� 	� �� �� /	1�
 �����

�	+� . $
� g��� 2XK# �� ��
�%� �
6) :�# ;�
� ��

�	+� $
�-
4�� �0�� �&	1 Z� ��'�.  


* ��U� �1�� $��)�f� ���� �� �	��� �&��� �6TBI  2XK# ��

 ��0�� ��� ����� �	
� �� \
�J� ) �&��� ����� �*�	=

 -� �&J	� ;�M��� ����) "��� ^�� * (�+&3	�mm/hr 125 

�����.  

 �&��:  ��U� :)�f� �� ����) ;�M��� ���F�	&=� ��  �
'*

 ��&+� "��5 �	V � ���
�)�8��� (� ���
* �� $���O�� �

 r#�� (>�� "	�J* >-�* E3
 �&N1 $��� E��= ) $
���J!

�
� :)�f� A�� ) � ���
� ���J* .  �
'* -� /	+?��

�	+� �����
� � <� :�� -� ��	0J	@ E%6 �!�Q� ;�M���. 

3 ( �)� 
&@ $�	J� �� :)�f� -� �� ���*
���� -� ��	0J	@

�	�� :�'�� :)�f�.  

4( �� /01 ) �
�! �	7� A� � ��� �0&3�� (-�	� ;�
� ��

�	+� B�	! .  

  

4(  L$i���� �	 ,��X� 1�"=$
 � #��? LO��  

  �� ���
� $j	3�� ) ���
� >�� �� �K&�� ���
� o	9f* -� �M�

 �� �� :)�f� (�6��� � ���
� ��&+� /	+?��  ) �� ���

 ) >��� B�	! �*
��+# ) �+8� �&J@ �&N* �8	
) B�O
��� ��

�	+� "T&+� . (;��T! $
&
 �� �	
� �� \
�J� $��)�f� ��

 /	+?�� ) >�� :�'�� ��&J	� E	
�3= ) E5� �� ��� /�� ����
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 "T&+� ) B�	! ��
��� �)� �U����� K��� ;�
� �� :)�f�

�
�  .  

5(   ($���� -?�� �	 ��/�	 1�"=$
 
+& %��3 <�/X�) �	

N	 ��] �6 ($
�N	 _6
�7 v�)
#��	 ($
� (  

 ���	�  ��	*�
� �� (�
 �� ��)�* ��� B��S�)� ��U� $����	� ��

 ����9� q���� ��U�) �� �K&�� (���	�
� oC
 W���ABC (

 2���! �� �
�+� ������  ��� �� ��T&�� q���� ��
! ���� (����

��� . �� ��T&�� /	= �� �� ;����5� ����� ���� ;�
� /�� ��

 :�'�� ������  ������.  

 �* E
� :-O /��� �'	&� /��&%� �� ���	&
� �
7+� ��

  ��� �� ��	T&3� �� ���� �* q

&� ���)�* ��U� $��)�f�

 ) /�
� �* �
 ;������ ��  %'� �� �
�� "T&+� ����)�*

���� �6�
)�� q

*  <� �=��6 ��
! :�'�� . /	+U ���

+9� -� ���
� ��T&�� $�
* �� ����� R�&
� �� � ��� �

��� ���5 �7=K� ��
� �� �
�+�  ��� Z� �� �a��=  . /�� ��

 ���	� ��T&�� ���� �
�+� �fT�( �
6
� q���� R�
� �� �8=��

 �
�+� �� ���� ���	� �� �	��� �&��� E5� �	+� I�N&�� ��

 ��� /��&��� � ��) 1 �� �
� "T&+�  ��� /��*.  

  

Disability )($
���$  : ( a6P����$ 
��d� (	�6��
  

 ���	�
� oC
 ����-�� ^��F -� � <� ���8�# ����-��)GCS( (

 $��)�f� ��� �� �&��= ) �3= ����-�� ) �� Z���� ����-��

 g��� _Q) �
��� -� �M� /	*)� ����-�� -� �JN� ����)�*

�
� �� ����85 $
� . �
 ���)�*��U� $��)�f� �� ����-�� /��

� ) ��T&�� ��
� �� 2	�f*  	� ) �%�� ��
�# E	MQ) ��)��� �

���� ������ �%�� S���*  .  

 ����-�� �� ��- ;����5� :�'�� �� (:)�f� ����-�� -� �8=�� /�� ��

��-����� :)�f� ���S
1)�� E	MQ).  

•  %���7�H QR) (	�6��
:  �� :)�f� ���	�
� oC


 ��	M� R�
���AVPU  ��	M� �� )GCS sNJ� �	+� .  

 �� \�9� �� :)�f� y
�@ :�# �� W���)���	�
� E!� (

 ;�	= >�++� ���%* "�J� >
T1�� ���&=� �
6) >�+�� $�J�

 Z�� :)�f� ����9� ) ����CQ� q���� s	NJ* �� �� E
�

E
� >�++� . ���	�
� oC
 W��� /	+?��)LOC( :)�f� (

 ��U� :)�f� $�
+# �� �� ������� ) 26�%� (�0����@

����
� E��a $� ]K� ��	���- �* E!�� �7� �� �3�
� .  

•  �H a���� 
��d� (	�6��
  

 �7� -� /	+?�� ) >-���� )  ��
 �7� -� �� :)�f� ��� Z����

 W+��)) B�8!� (�	+� ��&+� �0+��5 ) �
� ��. Z���� �
6)

 E
� /��� g
%	� ����)�* :)�f� Z� �� �)�3&��� ���

� <� :

 �f# ��J! �� �8	1�)  u�3��� ) .��T�� �
d3�

�%����� (�� ��'�6 "��� �&!�� W�� !� E8# ��)ICP ( ��

 �� ��'�6 "��� g�&3� ��= �� :
*��� ��  <� :�� �����

���� . (�� ��'�6 "��� ��J! W�� !� �� ;�
� /�� �� ���-

 <� �5�
 �� ��J! )Brain Steem ( ��'�� r#�� ) >�� ���)

 ��	���� :

 �f# �)� ��J!�
� ��.  

• �H ,
�$
 
?�� � L� (	�6��
  

 ����-�� E%6 �f	NJ* ��� E3* R�
� �� �8=�� /�� ��

 �� >��� �	
� �=�
� $�
* �� E��= ) B=cns  sNJ� ��

 E�5��� ����� �&J	� �
��� �� P�	&=� �� �=�
� /�� -�  ) >���

��� . ;��T! $
&
 ) ����� ;��T! $
&
 B�	! �8=�� /�� ��

� �� �� �&J@�	��� �&��� �7� �� o	9� "�.  

Exposure/Enviroment  : (`o� %�H B�)� (	�6��
/ 

($���	 _�N�  

 �&����@ :)�f� �4N� ��� �	
� ����-�� �� �8=�� /�� ��

�
� �� . �	
� ��&!�� �8V� �
 ���)�* ��U� $��)�f�

 �� :)�f� ;�	= �+��
* �� �� �+&3�  	� ��0�� ��� �����

�+���� ���%* .�+� ��� �	
� ���� �%�� $�� :��* E
� :-O /����

��	� ���5 �+��M� ��
� >�+J� >
T1�� . "=��� "��� �8=�� /��

 E
� ��- : 

•   ,��X� #��? �*H�	)Undress the patient(  

 �+��� �� (�5K�� ;��� E��#� ) :)�f� ��
f� 2��= x4= ��

 �4N� ��� �	
� �
��� �� -�	� ;�
� �� :)�f� $���

��%*��-����� �
 ���)�* ��U� $��)�f� �� ;�	= >�++� �.  
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• (������H �
 %��CD�E: 

  (:)�f� $��� �+��� -�  �M� ��
f� ����)�* :)�f� ��

 ����)�* $��)�f� -� E�5��� ��)� �� ��6 �8�J� ���*
�	�

�
� �� ����85 . ���� -� �M� ($�&
���	� W	@ q���� �� ���-

 W�� !� (�� ��'��� ���*
�	� ��� $�� � ��� ;���= �6��

 �6�� x4= ���� :-O ;����5� :��* /�����+� (E
� �8�J�

E!�� ���� �a��= �+9� �� ���� �� $�� ;���= . E%6

��	� :�'�� ��- ;����5� ���� :)�f� ���*
�	� -� ��	�
86:  

-  $)�	� q	9� �� R��* �� ���� ���� ;�)�Q �� �&�35 qT!

����.  

- B	� R��1 e
� �� �� ($
� �� �&JV� ��� R��1 �8�6 -� (

 ��� �6
� B	� ��� R��1 ���- (��)� �� :)�f� /* -� ����

�
� �� $�� ;���= �&J	� /&!� .  

- ����
@ :�� ��� 
&@ -� >��4&
� �� ���� �� :)�f� $�� . �� ��

��� >��4&
� ��	&
K@ ��� �!K� -� $�
* . ����� �� �!K� /��

(>�
� $�-�� ) ]�f�  ��a
� �� �� ) ��
� �� ����%0� �&=�� ��

�+��� �� $�� ;���= x4= ���� .  

-  ���
* �� (I
F�� ) :�� $j	3�� -� >��4&
� $���� ;�
� ��

 ��
&+�� $��)�f� �� ��
fN� ($�� ;���= �6�� x4= ��

�+� Z�� (>��   .  

  - �	+� "T&+� :�� B�O
��� /	��� �� �� $��)�f�.  ����

�� B�O
���  ���� �� ���� ����� �	
� �� $��)�f� ��29 

����� �0� ���0	&��
 �6�� . :)�f� Z� $�� ;���= _!� $� 	�

E
O�� ��	3� ��
 >�0��6 Z� �� .  

•  #�	 c�OD� %�+=/>� ���? 2�H�D� � �*6���

,��X�  

 \�� �C� ��� �	
� �	8� ���� �
�5 "��5 �	1)� ����-�� Z� ��

-O ;����5� ) >�� ���
�+� �%�� �� ��
��a .��
# -)�� E%6 :

��	� :�'�� . ��� E�35 :��* ���� 2%� ]�� /�� :�'�� E%6

��	� ���5 �+	1�� �+��M� ) ����-�� ��
� $��  

- #��3 � �)  

 - �*�) �>`�  

 -  <O7  

 -  �C�  

 - �H ,
�$
  

•  1��3i)Logroll (#��?  ,��X�  ()��	 
+&


DE 

  >�+J� ) �4N� �	
� e
� �� �
6) �7� -� ���� EJ@ �	=��

��	� ���5 ����-�� ��
� �� . :�0+� $�
* �� �� ��� /�� �&�1�

��� :�'�� �+8� �&J@ �&N* /&��`� ���� :)�f� $���&8V .  

  

6( ��/�	 �6�$�� (	�6��
)Secondary assessment  ( 
�

 ��*? 
�&
.  

-� �	1)� ����-�� :�'�� -� �M� $���� ) ���
�+� �
7+� �� (���	�

 (���
� >�� (���	�
� oC
 �� �*�	= >�++� ���%* q����

 :�'�� ��M� :�5 (��-�
 �� �	��� �� $
� g��� ) B4+*

E
� �0�� ������) �&�5��� ;����5� $� ������ ) ��
��a ����-�� .

 �� ��� ��	� 2	�f* �� �0&3� $� :�'�� $��- ) "9� �&�1�

&�� :�'������ �+9��� ;����5� ����� �� ) ��
! ��T . ����-��

 E
� ��- ���
� ���6� ) �
��� "��� ���	� ��
��a  :  

��
 ( v�)
 �	 ��S� 1�� g�7 fZ
SAMPLE:   D��

 /����� �� ) ������( ���	� �
� -� �� ���	� -� ��'� ��=

 �� 6� ��
� �� ) �	+� `�� �+9�SAMPLE �	+� ��

 .  

  (:. 1�=*?��/�	 (���� <e  

 "��� :)�f� �*�	= 2XK# ��&+�PR (BP  (RR  (SPO2  )

 -�	� ;�
� �� �&=BS �	+� E�a ) ��&+� ��.  

' (�E �� �) �
 5��� !�*6��� ,�S$
  

 ��
� ) >�� ���
�+� >�+J� >
T1�� ��� �	
� ���� -� �M�

 �� :)�f� $�� ���� (���� >-�6� $��- ��� (�+&!�� ���5 E�5���

 ����� ���5 ��@ �* �
 ^	5� �+��M� ��
� "��� �
F  . �	� �*
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���0� �4N� ��� ��� -� �M	�F �	V �&�� . �+��M� ��
f�

 )�� �0&!�)�! (�� 2�- �
6) �7� -� ;�
� ) �
 �	=��

 _��� �
6) /	+?�� ) R
&����CSF  :�'�� ($� E3* :�'�� ��

�
� .�
� ZU ��'� �� Z���� �
� �� y
�@ ) >-���� . ��

 -� Z�S
1)�� "��� �+��M� Z� (�+� �� ������ �� ��)�f�

 ���� :���� ��%U �� �� �&��= ) �3= ������ ����-�� �8�6

�
� :�'�� .�-��@ ��� �+��� Z�S
1)�� s��T�)tMQ ( ��� ��

�j8@)�8! ( �&��� �
6) $�� E�
 Z� �� qT! E
� /���

���� . �� E1O� �&J	� > 	1��*O 2XK# /��TBI �����  

7 ( ��� 
� ,��X� (=6�/� � ($���� %�H 
��
�� ��
�


��H� ,�S$
 ($���� -?�� �	  ,
-.
.  

 - ���$ !��[ �� �H ,
�$
 %��3 ��� :  

  ) �	�* �	7� ZU
� ���&9* ) ���5
! ��� :���� ��	� "*�

�
� :�'�� -�	� ;�
� �� O
�	! .  

 - �H <Z� #�/>$�E � �D=>7  : 2�- $��3��@ ) 
J&3�

�	�� :�'�� �� ������ �6��� � ���
� �� ����.  

-  -�	&�� �� ����)�f� ����GCS  ���T� (����� �M	�F �	V

 $
�  �
8�)BS (�	+� ZU �� . �
6) ��3�K�
���� ���

 -)�&3�� �
89� $�
* �� (���� �&���50  �
�� ^�� * ����

������ ����� E1�= �� $
� �+5 �*.  

-  � <� _��� EJ� ;�
� ��–  �� �+	� )  g
� -� �#�N�

 "9� �)� �� "��&
� -�� ��O Z�( ��'�6 >�X�5 �0&3��

 g
� -� ;�9��* ) $
� ����
F �� �	�� ���5 $
� P)��

 E�
4# ��'�� -� �1) >�� P���)E	1�43�� ) E�j++� ( ��	�
86

�
�.  

 - CBR ��/�	 �	 #�
� G�
�� � #��?: 

 ���� ���T	� $����	� E��! /	1)� ��CBR  �U�� $
U �
�

  �34+* E	1�M! W�� !� r#�� �����&J	����	� ���� E	1�M!

�+�	��&J	� �� $j	3�� �� -�	� ) >�� . -� �	+� �M
 /	+?��

�	���� ���	� R�* ) I��CQ� .�	�� W���� ���	� ��.  

 - ��/�	 �D6��E:  

 ���)�* ��U� :)�f� ��	� ���5 E	MQ) /��&%� ��
� �� r9�

 ����� $����� �
���� . ��U� $��)�f� (�8� �
C�TBI  �� (��

 >�	��
� �� /��@

 E	MQ) �� ���� (�� �	
�  ��
 �
6) "	1�

�
�� "T&+� EJ@ �� . �������� �
 $��� ���5 O�� �� �+U ��

 �+8� ��
��� �� B�O
��� $)��)R
�M� A��+1���* E	MQ) (

 E
� /���ICP  ��  	� �0�� ]�F -� �1) (��� W��� ��


* �� � <� $
�-
!�@ ��)� ���) -� W	� �
 ��� ��
fN�30 

���� >��� O�� �6�� (�+� )��)� �K&�� ��.  

 -   ,��X� ��� ��O>� : ��� /3�3* E%6 $���� ;�
� ��

�	+�  �
'* /�3� ($��)�f�.  

 .- �6 ,
��sedate  #��?-?�� a7-E �u$ �6� ,��X�  

 ;�
��� �����)�*�� :)�f� ���� ����T	� (���� �* q

&�

���T	� :)�f� $��� :��� E%6 ( ��� Z� @ �
&
� ^�F  -�

 ���)���� WN���� 
	*��
 �� (E
� �
6
� B�O
����� ��

�	+� >��4&
� Z� @ �
&
� ^�F.  

 2��`=)
 �	�� %�H��
�:  

�)���@
1�� +/����@ ��� �
��� 

 :�@-���  

:O)-��	�  

 - �*D��
 (>?:����E  a7-E �u$ �6� �) �	 �������

-?�� 

�
 ����)�* $��)�f��� �+J* -)�� -� ���� ��� ��	0J	@ .  ��

 �+! �
��� -� ���� ����� �� ��- q���� �� �
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